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1. PREAMBULA

Szkola Podstawowa nr 1 w Pszowie jest placowka z wieloletnig tradycja. Niniejszy
program jest odpowiedzig na potrzeby, jakie moga pojawi¢ si¢ w klasie, szkole i srodowisku.
Zostal opracowany po wczesniejszym rozpoznaniu potrzeb uczniéw, po zasig¢gni¢ciu opinii
rodzicow, nauczycieli oraz Samorzadu Uczniowskiego. Stanowi wytyczne do pracy
wychowawczej 1 profilaktycznej dla dyrektora szkoly, specjalistow szkolnych,
wychowawcow, nauczycieli, Samorzadu Uczniowskiego, pracownikéw administracyjnych
oraz organizacji i instytucji wspomagajacych prace szkoty, przy wspoétudziale rodzicow
i z uwzglednieniem ich oczekiwan dydaktyczno-wychowawczych.

2. PODSTAWA PRAWNA

Szkolny Program Profilaktyczno-Wychowawczy zostat opracowany na podstawie
ponizszych aktow prawnych:

e Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. 1997 nr 78,
poz. 483 ze zm.), art.722.

e Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. kodeks postepowania karnego (Dz.U. 1997 nr 89,
poz. 555 ze zm.) art. 304

e Ustawa z dnia 17 listopada 1964 — kodeks postepowania cywilnego (Dz.U. 1964 nr
43, poz. 296 ze zm.) art. 57

e Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogo6lne Narodow
Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 1991 nr 120 poz. 526)

e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1082
zezm.)

e Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz.U. 2017 poz. 783
zezm.)

e Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (tekst jedn. Dz.U.
2017 nr 1 poz. 882)

e Ustawa o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow
tytoniowych z dnia 9 listopada 1995 r. (tekst jedn. Dz.U. 2017 poz. 957)



Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: (Dz. U. z 2021 r.
poz. 1915 oraz z 2022 r. poz. 583, 1116, 1700 i 1730)

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26
pazdziernika 1982 r. (tekst jedn. Dz.U. 2016 poz. 487 ze zm.)

Ustawa o postepowaniu w sprawach nieletnich z dnia 26 pazdziernika 1982 r. (tekst
jedn. Dz.U. 2016 poz. 1654 ze zm.)

Ustawa o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 (tekst jedn.
Dz.U. 2015 poz. 1390)

Rozporzadzenie ministra edukacji narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztalcenia ogoélnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow
z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztatcenia ogolnego dla branzowej szkoty i stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoty
specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealne;j
(Dz.U. 2017 poz. 356)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogdlnego
w poszczegdlnych typach szkoét (Dz.U. z 2012 r. poz. 977)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu i form prowadzenia w szkotach i1 placéwkach systemu os$wiaty dziatalno$ci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdzialania
narkomanii (Dz.U. 2015 poz. 1249)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 1 lutego 2013 r. w sprawie
szczegodlowych zasad dziatania publicznych poradni psychologiczno-pedagogicznych,
w tym publicznych poradni specjalistycznych (Dz.U. 2013 poz. 199 ze zm.)
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie
zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz.U. 2017 poz. 1591 ze zm.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie
warunkow organizowania ksztalcenia, wychowania 1 opieki dla dzieci 1 mlodziezy
niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem
spotecznym (Dz. U. 2017 poz. 1578 ze zm.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie
indywidualnego obowigzkowego rocznego przygotowania przedszkolnego dzieci
i indywidualnego nauczania dzieci i mtodziezy (Dz. U. 2017 poz. 1616 ze zm.)
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 17 marca 2017 r. w sprawie
szczegdtowej organizacji publicznych szkét i publicznych przedszkoli (Dz.U. z 2017
r. poz. 649) - § 4

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. w sprawie
zakresu 1 form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U. z 2018 r., poz. 214)



e Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z 21 marca 2022 r. w sprawie organizacji
ksztalcenia, wychowania i opieki dzieci i mlodziezy bedacych obywatelami Ukrainy
(Dz.U. z2022r., poz. 645 ze zm.) - § 13

e Rozporzadzenie MEIN z 11 sierpnia 2022 r. zmieniajagce rozporzadzenie w sprawie
organizacji ksztatlcenia, wychowania 1 opieki dzieci 1 mlodziezy bedacych
obywatelami Ukrainy (Dz.U. z 2022 r. poz. 1711) — zmiana w zakresie § 13

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 2 wrzes$nia 2022 r. w sprawie
organizowania i prowadzenia zaj¢¢ z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na
odlegtos¢

e Rozporzadzenie MEIN z 13 lipca 2023 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie
organizacji ksztatlcenia, wychowania 1 opieki dzieci 1 mlodziezy bedacych
obywatelami Ukrainy (Dz.U. z 2023 r. po. 1367) — zmiana w zakresie § 13 (dot.
modyfikacji programu wychowawczo-profilaktycznego

e Statut Szkotly

e Podstawowe kierunki realizacji polityki o$wiatowej panstwa w roku szkolnym
2023/2024

e Ponadto uwzgledniono dotychczasowe doswiadczenia szkoty, koncepcje pracy szkoty
a takze zebrane od rodzicow, uczniéw i nauczycieli uwagi dotyczace gltéwnych
probleméw opiekunczo-wychowawczych i profilaktycznych w szkole i §rodowisku

e (Calo$¢ programu jest takze dostosowana do aktualnych zalecen Ministerstwa Zdrowia,
Ministerstva Edukacji Narodowej oraz Gtownego Inspektoratu Sanitarnego w
zwigzku z epidemig wirusa SARS-COV-2.

3. WPROWADZENIE DO PROGRAMU PROFILAKTYCZNO-
WYCHOWAWCZEGO

"Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze
fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej 1 spotecznej, ktére powinno by¢
wzmacniane 1 uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy" (art.1 pkt
3. ustawy Prawo o§wiatowe).

Szkota petni funkcje zaréwno dydaktyczna, jak 1 wychowawczg - dba wigc o wszechstronny
rozwo6j ucznidw oraz wspiera wychowawczo §rodowiska rodzinne. Wychowanie rozumiane
jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i1 spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany
1 uzupehiany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci i mlodziezy. Szkota
jako $rodowisko wychowawcze wspomaga ucznidéw w osigganiu wszechstronnego rozwoju,
ksztaltuje postawy, umozliwia korygowanie deficytow w celu optymalizacji osiagnig¢¢
edukacyjnych uczniow oraz zapobiega zagrozeniom poprzez profilaktyke, przeciwdziatanie
istniejgcym zagrozeniom i wsparcie uczniow w trudnych sytuacjach. Program profilaktyczno-
wychowawczy Szkoty Podstawowej Nr 1 w Pszowie tworzy spdjng catos¢ ze szkolnym
zestawem programoOw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;.
Szkolny program profilaktyczno-wychowawczy okresla sposob realizacji celow ksztatcenia
oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowe] ksztatcenia ogdlnego,



uwzgledniajac kierunki 1 formy oddziatywan wychowawczych, ktorych uzupetnieniem sg
dziatania profilaktyczne skierowane do uczniow, rodzicow i nauczycieli.

Program profilaktyczno-wychowawczy zostal opracowany na podstawie diagnozy potrzeb
i problemow wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

e wynikow ewaluacji wewngetrznej (w tym wynikéw badania przeprowadzonego pod
koniec roku szkolnego 2023/2024)

e wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora

e cwaluacji wczeSniejszego programu wychowawczego i programéw profilaktyki
realizowanych w szkole

e wnioskdw 1 analiz z pracy zespotow zadaniowych, zespotow przedmiotowych,
zespotow wychowawczych

e uwag, spostrzezen, wnioskOw nauczycieli, uczniéw, rodzicow, pracownikow
administracji.

4. CHARAKTERYSTYKA SZKOLY

Szkota Podstawowa nr 1 w Pszowie jest jedng z czterech szko6t podstawowych na
terenie gminy. Obecnie liczy 15 oddzialéow ztozonych w wigkszosci z mieszkancoéw rejonu
oraz uchodzcow wojennych z Ukrainy. Szkota dysponuje m.in. dobrze wyposazonymi salami
lekcyjnymi z projektorami, tablicami lub monitorami interaktywnymi, podtoga interaktywna,
sitownig zewnetrzng, pracownig SI, pracownig komputerowa, duza salg gimnastyczng
1 boiskiem. Do dyspozycji uczniéw jest rowniez biblioteka, izba pamieci, $wietlica szkolna
oraz jadalnia.

Szkota wspotpracuje z Biblioteka Miejska, parafia pw. Narodzenia NMP,
lodowiskiem, Towarzystwem Przyjaciot Pszowa, Miejskim Osrodkiem Kultury —w Pszowie,
Poradnia Psychologiczno — Pedagogicznga w Wodzistawiu SI.  Komendom Policji
i Ochotnicza Strazg Pozarng w Pszowie, Urzedem Miasta, OPS-em, innymi placowkami
oswiatowymi na terenie miasta Pszow.

Cechg charakterystyczng szkoty jest wielopokoleniowo$¢, przywigzanie do tradycji
oraz przyjazna, rodzinna atmosfera, ktéra zapewnia uczniom poczucie bezpieczenstwa.
Uczniowie osiagaja wysokie wyniki na sprawdzianach kompetencji, zdobywaja nagrody,
wyroznienia w licznych konkursach. Sytuacja materialna wigkszosci rodzin uczniow jest
dobra badz zadowalajaca (nieliczni uczniowie korzystaja z pomocy OPS). Zazwyczaj s3 to
rodziny peine, a nawet wielopokoleniowe, w ktorych pielegnuje si¢ tradycje lokalne
1 narodowe. Rodzice uczniow wykazuja zainteresowanie funkcjonowaniem ich dzieci w
srodowisku szkolnym, angazujg si¢ w zycie szkoty. Oczekuja od szkoty atrakcyjnej oferty
zaje¢ 1 wsparcia uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, za§ uczniom zdolnym
pozwalaja na rozwijanie ich pasji, umiejetnosci i poszerzanie wiedzy. Spotecznos¢ lokalna
oczekuje takze od szkoly zapewnienia uczniom bezpiecznych warunkéw edukacyjnych
1 wychowawczych oraz promowania zdrowego stylu zycia.



5. WIZJA 1 MISJA SZKOLY

Misja Szkoly Podstawowej nr 1 w Pszowie jest umozliwienie uczniom harmonijnego
rozwoju intelektualnego, emocjonalnego i fizycznego oraz zapewnienie zdobywania wiedzy
1 rozwijania wlasnych zainteresowan jako podstawy do dalszego ksztalcenia, zgodnie
z indywidualnymi predyspozycjami i zainteresowaniami. Osiagni¢ciu tych celow shuzy
realizacja zadan edukacyjno-wychowawczych:

e przygotowanie ucznia do $wiadomego, aktywnego i odpowiedzialnego uczestnictwa

w zyciu rodziny, Srodowiska lokalnego, szkoty, kraju i Europy

e promowanie samodzielnosci, indywidualizmu, asertywnosci i kreatywnosci jednostki

e ksztaltowanie $wiadomosci wspoOtczesnego Polaka — patrioty, $wiadomego swej

odpowiedzialnosci za siebie 1 ojczyzng

e uswiadamianie tradycji regionalnej W poszukiwaniu swojego miejsca

e wychowanie $wiadomych Europejczykéw, bedacych motorem naszej wspoélnej

Europy

e ksztaltowanie umiejgtnosci nawykow korzystania ze zrodet informacji oraz

postugiwanie si¢ wspotczesnymi srodkami komunikacji spotecznej

e zapewnienie uczniom nauki w przyjaznym, bezpiecznym, stymulujacym rozwoj

ucznia §rodowisku

e wyposazenie ich w wiedz¢ i umiejetnosci, ktore beda fundamentem ich dalszej

edukacji

e rozwijanie poczucia wlasnej warto$ci, wiary w siebie i swoje mozliwosci

e wspieranie wychowawczej funkcji rodziny

e dazenie do odpowiedzialnos$ci za nauke: ucznia, nauczycieli oraz rodzicéw ucznia.

Wizja szkoly:

Nasza szkota jest przyjazna dla ucznia. Daje mu poczucie bezpieczenstwa. Chroni
I wzbogaca jego osobowo$C. Zapewnia wlasciwe warunki do nauki, $rodki dydaktyczne
1 odpowiednig bazg. Pozwala uczniowi w sposob pozyteczny spedza¢ wolny czas, organizujac
dla niego zajecia pozalekcyjne. Szkota utrzymuje S$cisty kontakt z rodzicami oraz
wspotpracuje z innymi placowkami o$§wiatowymi i kulturalnymi. Przygotowuje ucznia do
aktywnego funkcjonowania w spoteczenstwie oraz daje mu solidne podstawy do dalszego
ksztatcenia na poziomie ponadpodstawowym.

6. PRIORYTETY PRACY SZKOLY

e Zdrowie, bezpieczenstwo, profilaktyka

e Bezpieczny Internet i odpowiedzialne korzystanie z mediow spotecznych

Podniesienie jakosci ksztalcenia (praca z uczniem zdolnym, kreatywne nauczanie,
pomoc psychologiczno-pedagogiczna)

Edukacja matematyczna, przyrodnicza i rozwijanie kompetencji informatycznych
Doradztwo zawodowe

Ksztaltowanie postaw i wychowanie dla wartosci

Promocja szkoty w srodowisku

Rozwijanie kompetencji kluczowych



Swiadomos¢ kultury i tradycji lokalnej.

7. SYLWETKA ABSOLWENTA

Absolwent Szkoly Podstawowej nr 1 w Pszowie:
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w sferze fizycznej:

dba o bezpieczenstwo wiasne i innych

przewiduje konsekwencje swoich zachowan

jest aktywny fizycznie

promuje zdrowy styl zycia

nie ulega natogom

jest odpowiedzialny

$wiadomie korzysta z nowinek technicznych (TIK)

w sferze emocjonalnej:

jest zdolny do dokonywania $wiadomych wyboroéw

wie, gdzie szuka¢ pomocy W rozwigzywaniu ztozonych probleméw
jest zyczliwie nastawiony do $wiata i ludzi

interesuje si¢ losem innych

w sferze intelektualnej:

jest $wiadomy uzytecznosci zdobytej wiedzy 1 umiejetnosci przedmiotowych
postuguje si¢ jezykami obcymi

jest ciekawy $wiata

tworczo mysli

stale si¢ doskonali, rozwija si¢

wykorzystuje najnowsze techniki multimedialne

w sferze aksjologicznej:

jest otwarty na §wiatowe 1 europejskie wartosci kultury

ma poczucie przynaleznosci do wlasnego narodu i ojczyzny
zna histori¢ 1 kulture kraju ojczystego 1 Malej Ojczyzny
jest uczciwy, tolerancyjny, wrazliwy na potrzeby innych

w sferze spolecznej:

potrafi pracowa¢ indywidualnie i w grupie

samodzielnie 1 $wiadomie planuje prace, sciezke edukacyjng
jest obowiagzkowy, sumienny

nawigzuje kontakty rowiesnicze

respektuje prawa innych.

8. CZYNNIKI CHRONIACE I CZYNNIKI RYZYKA

Czynniki chroniace:



e silne wigzy w rodzinach uczniéw

e przyjazna atmosfera w szkole, poczucie bezpieczenstwa, dobre relacje migdzy
réwiesnikami

e poczucie wérod uczniow wsparcia ze strony rodzicéw i nauczycieli

e zaangazowanie rodzicow w zycie szkolne i osobiste dziecka

e co najmniej przecigtny rozwoj intelektualny uczniow

e zainteresowanie naukg

e skuteczna praca szkoty, zwlaszcza w zakresie profilaktyki uniwersalnej

e dobra wspotpraca nauczycieli i rodzicow

e wiedza i kompetencje nauczycieli w zakresie merytorycznym, wychowawczym
I profilaktycznym

e liczne zainteresowania pozaszkolne uczniow.

Czynniki ryzyka:

e niedojrzatos¢ emocjonalna i spoteczna

e niska samoocena niektorych uczniéw

e przecigzenie obowigzkami szkolnymi

e obnizajacy si¢ stopien motywacji wsroéd ucznidw

e wzrastajaca absencja szkolna

e uzaleznienia np. alkohol, nikotyna, dopalacze, fonoholizm, napoje energetyczne,
sterydy

e wplyw technologii cyfrowej i wynikajace z niej zachowania np. cyberprzemoc,
fonoholizm, zesp6t fomo

e wzrastajaca wulgaryzacja jezyka

e zaburzone wigzi z rodzicami

e niepetna lub zaburzona struktura rodziny

e konflikty rowiesnicze

e wplyw grup nieformalnych, w ktéorymi poza szkotg stykaja si¢ uczniowie.

9. KATALOG WARTOSCI

Wartosciami wspolnymi dla catej spolecznosci szkolnej sa: szacunek, wspotpraca,
tolerancja, przyjazn, kulturalne zachowanie, rodzina, uczciwos¢, bezpieczenstwo,
sprawiedliwos¢, nauka, kompetencje migkkie.

10. STRATEGIA WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNA SZKOLY

e W zakresie wychowania :
v/ wzmacnianie zachowan, ktére ulatwiajg prawidtowg komunikacje i rozwigzywanie

konfliktow
v’ eliminowanie agresji stownej i fizycznej, wulgaryzacji jezyka
budowanie motywacji do nauki i aktywnosci spoteczne;j
v' utrwalenie postawy otwartos$ci i tolerancji

<
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wpajanie zasad i norm zycia spotecznego
rozwijanie w uczniach dociekliwosci poznawczej
wspieranie rozwoju dziecka mtodszego w kolejnych etapach edukacyjnych

w zakres profilaktyki pierwszorzedowe;j:

informowanie o skutkach zachowan ryzykownych w tym agresji, spozywania uzywek
(alkoholu, nikotyny, narkotykéw i dopalaczy oraz napojow energetycznych, sterydow)
zdobywanie umiej¢tnosci radzenia sobie ze stresem i rozwigzywanie konfliktow
informowanie o skutkach nadmiernego i niewtasciwego korzystania z technologii
cyfrowej

wspieranie rozwoju zaspokajania potrzeb wlasnych

promowanie zdrowego stylu zycia i zdrowego odzywiania

nawigzanie prawidtowych relacji z rowiesnikami i1 dorostymi ze szczegdlnym
uwzglednieniem osob niepetnosprawnych

w zakresie profilaktyki drugorzedowe;j:

dziatania umozliwiajace wczesng identyfikacje 0sob z grupy podwyzszonego ryzyka
wspolpraca ze specjalistami

poradnictwo rodzinne

CELE OGOLE PROGRAMU PROFILAKTYCZNO-WYCHOWAWCZEGO

Przygotowanie do rozpoznawania wartosci moralnych, wypetniania obowigzkow
rodzinnych i obywatelskich

Przygotowanie do okreslania wlasnych wartosci 1 celow zyciowych

Ugruntowanie postawy szacunku dla dobra wspolnego

Ksztattowanie postaw akceptowanych spolecznie

Ksztaltowanie w uczniach odpowiednich postaw wobec ludzi stabszych, miodszych,
starszych, chorych, niepetnosprawnych

Profilaktyka agresji

Przygotowanie uczniow do podejmowania pracy wolontariusza

Tworzenie pozytywnych relacji rowiesniczych, przeciwdziatanie agresji oraz probom
samobojczym

Uczenie s$wiadomego 1 odpowiedzialnego korzystania ze s$rodkow masowej
komunikacji

Uswiadomienie zagrozen ptynacych z niewtasciwego korzystania z mediow
Upowszechnianie wérod mtodziezy znajomosci prawa i zasad przestrzegania go
Stworzenie w szkole poczucia bezpieczenstwa

Ksztaltowanie postawy dobrego Polaka

Promowanie zdrowego stylu zycia i odzywiania, ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi
na szkodliwos¢ fast food-ow i napojow energetycznych



e Uswiadomienie uczniom negatywnych skutkéw dziatan $rodkow psychoaktywnych,
narkotykow dopalaczy, napojow energetyzujacych oraz nastepstw dziatania tych
substancji

e Wspolpraca z rodzicami w obszarze profilaktyki

e Wczesna interwencja

e Udzielanie pomocy

e Zwigkszenie kompetencji rodzicoéw poprzez propagowanie instytucji udzielajacych
pomoc w sytuacjach problemowych.

12. ZESTAWIENIE CELOW WYCHOWAWCZYCH I HARMONOGRAM DZIALAN

TERMIN
CEL REALIZACJI
WYCHOWAWCZY ZADANIA DO REALIZACJI | OSOBA
ODPOWIEDZIALNA
1. Promocja . Ksztattowanie poczucia caty rok
zdrowego stylu odpowiedzialnosci za zdrowie wychowawcy Klas,

zycia.

wlasne i innych:
uswiadamianie skutkéw zagrozen

nauczyciele biologii,
przyrody, chemii,

cywilizacyjnych, fizyki, WOSu,
rozpowszechnianie wiedzy pedagog, psycholog,
dotyczacej konstruktywnych metod | pedagog specjalny,

radzenia sobie ze stresem,
uswiadamianie zdrowotnych
konsekwencji wlasnych decyzji na
przyktadach zachowan
ryzykownych,

ksztaltowanie postawy
wstrzemigzliwosci 1 niezaleznosci.

Wwszyscy nauczyciele

. Promowanie zdrowego stylu zycia:

propagowanie wiedzy dotyczacej
zdrowego stylu zycia (higieny pracy,
nauki i odpoczynku, odzywiania si¢,
np. program ,,Owoce 1 warzywa w
szkole”, ,,Szklanka mleka”),

higiena nauki podczas nauki zdalnej
(kiedy wystapi taka potrzeba),
omoOwienie zagadnien zwigzanych

z zaburzeniami odzywiania (bulimia,
anoreksja).

caly rok
wychowawcy Kklas,

nauczyciele biologii,
przyrody, chemii,
fizyki, informatyki,
pedagog, psycholog,
pedagog specjalny, ,
wszyscy nauczyciele

wychowania fizycznego.

. Udziat uczniow w zawodach caty rok
sportowych oraz sportowych wychowawcy klas,
zajeciach pozalekcyjnych, w tym nauczyciele
SKS, MUKS. Monitorowanie wychowania
frekwencji uczniow na lekcjach fizycznego




Uatrakcyjnienie zaje¢ WF.

4. Udziat w ogdlnopolskich akcjach
promujacych zdrowy tryb zycia

caly rok
wychowawcy Klas,

pedagog

5. Swiatowy Dzien Zdrowia.

7 kwietnia 2024
nauczyciele biologii,
higienistka szkolna

6. Prowadzenie zaje¢ z przedmiotu caty rok
,Wychowanie do zycia w rodzinie”. | nauczyciel WDZ
7. Fluoryzacja z¢bow zgodnie ze
wskazaniami
higienistka szkolna
2. Wyrobienie 1. Uswiadamianie znaczenia higieny caty rok
nawykow osobistej 1 dobrej postawy ciala (akcja wychowawcy Kklas,
i umiejetnosci ,,Lekki tornister”). nauczyciele biologii,
sprzyjajacych higienistka szkolna,
zachowaniu Wszyscy nauczyciele
zdrowia. 2. Promowanie aktywnych i atrakcyjnych | caty rok

form zagospodarowania czasu wolnego.

wychowawcy Klas,
nauczyciele biologii,
higienistka szkolna,
nauczyciele WF,
WSzyscy nauczyciele

3. Propagowanie zasad udzielania
pierwszej pomaocy.

caly rok
wychowawcy klas,

nauczyciele biologii,
higienistka szkolna,
nauczyciel EDB,
nauczyciel techniki

4. Wspolpraca z Pielegniarka szkolng
w zakresie popularyzacji postaw
prozdrowotnych i znaczenia zdrowia
w zyciu mlodego cztowieka.

caty rok
wychowawcy Klas,

higienistka szkolna,
wszyscy nauczyciele

5. Przestrzeganie zasad zwigzanych
Z zagrozeniem zarazenia
niebezpiecznymi wirusami

caly rok (i w zaleznosci

od potrzeb)

wychowawcy klas,
nauczyciele biologii,
higienistka szkolna,
dyrekcja, pedagog,
psycholog, pedagog
specjalny, wszyscy
nauczyciele




6. Spotkania z pielegniarka szkolna

wq potrzeb

dotyczacych chordb przenoszonych pielegniarka
droga ptciows, inicjacji seksualnej
7. Nawigzanie wspotpracy z caty rok

instytucjami promujacymi aktywny

1 zdrowy styl zycia, np. Powiatowg
Stacja Sanitarno-Epidemiologiczng w
Wodzistawiu Slaskim

dyrekcja, nauczyciel
biologii

3. Ksztaltowanie
postaw
prozdrowotnych

— zycie bez uzywek
i substancji
odurzajacych.

1. Informowanie o szkodliwos$ci srodkéw | caty rok

1 substancji, ktorych uzywanie moze wychowawcy,

prowadzi¢ do uzalezniania, oraz o pedagog, dyrekcja,

narkomanii i jej skutkach. pedagog specjalny

2. Informowanie o prawnych aspektach | caty rok

zazywania oraz posiadania narkotykow, | wychowawcy,

dopalaczy i srodkoéw psychoaktywnych. | pedagog, dyrekcja,
pedagog specjalny,
policja

3. Informowanie o zachowaniach caly rok

ryzykownych mogacych przyczynic si¢ | wychowawcy,

do zakazenia HIV, HCV oraz statusie pedagog, dyrekcja,

serologicznym HIV, HCV. pedagog specjalny

4. Uswiadomienie zaleznosci migdzy caty rok

rozwojem mtodego cztowieka wychowawcy,

a przyjmowaniem substancji pedagog, dyrekcja,

psychoaktywnych i uzalezniajacych pedagog specjalny,

(dopalacze, narkotyki, alkohol, nikotyna,
e-papierosy, napoje energetyczne).

Wszyscy nauczyciele

5. Popularyzowanie wiedzy na temat
zagrozen zwigzanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych poprzez
prelekcje dla rodzicéw oraz gazetki
informacyjne.

caly rok
wychowawcy,

pedagog, dyrekcja,
pedagog specjalny,
Wszyscy nauczyciele

6. Podnoszenie kwalifikacji
wychowawcow, nauczycieli o
specjalistyczng wiedze z zakresu
substancji psychotropowych, srodkow
zastgpczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych poprzez:

- szkolenia rady pedagogicznej,

- udostgpnienie materiatow naukowych
w formie elektronicznej, w tym
opublikowane mig¢dzy innymi przez
Krajowe Biuro ds. Przeciwdzialania
Narkomanii

caly rok
wychowawcy, wWszyscy

nauczyciele, pedagog,
dyrekcja, pedagog
specjalny




7. Konsultacje indywidualne
wychowawcow 1 nauczycieli
z psychologiem.

caty rok
wychowawcy,

nauczyciele, psycholog

8. Omawianie trudnych sytuacji
wychowawczych podczas klasowych
zebran nauczycieli uczacych w danym
oddziale.

caly rok
wychowawcy,

pedagog, psycholog,
dyrekcja, pedagog
specjalny, nauczyciele
danego oddziatu

9. Rozwijanie dzialalnos$ci informacyjne;j
ws$rod ucznidow na temat zagrozen:
upowszechnienie materiatow
informacyjnych (plakatéw, broszur,
ulotek), umieszczenie w widocznym
miejscu w szkole oraz stronie
internetowej szkoty numerow telefonow
instytucji pomocowych, adresow, stron
internetowych poswigconych
profilaktyce narkomanii.

caty rok
wychowawcy,

pedagog, psycholog,
dyrekcja, nauczyciel
biologii, chemii, fizyki,
pedagog specjalny,
Wszyscy nauczyciele

10. Zachgcanie uczniow do zachowan
alternatywnych wobec zachowan
ryzykownych tj.

* poglebianie wiedzy 1 rozwijania

caly rok
wychowawcy, wszyscy

nauczyciele, pedagog,
dyrekcja, pedagog

wilasnych specjalny
+ zainteresowan oraz kolezenskiej
pomocy w nauce, udzialu w
zajeciach pozalekcyjnych, kotkach
zainteresowan,
e propagowanie wsrod uczniow
wolontariatu 1 udzialu w akcjach
charytatywnych, dziatalnosci
spoteczne;.
12. Przeciwdziatanie uzaleznieniom od caty rok
Internetu, zajecia profilaktyczne dot. wychowawcy,
m.in.: socjomanii internetowej, czyli pedagog, dyrekcja,
uzaleznienia od internetowych pedagog specjalny,

kontaktow spotecznych; uzaleznienia od
siecl internetowej; przecigzeniu
informacyjnym, czyli przymusie
pobierania informacji.

wszyscy nauczyciele

4. Doskonalenie
warunkow
bezpiecznego
funkcjonowania
ucznia w szkole
i poza nia.

1. Omowienie na lekcjach spraw
dotyczacych BHP w szkole, w
pracowniach, sali gimnastycznej, boisku
1 sitowni zewnetrznej, na przerwach oraz
w drodze do szkoty i ze szkoty
(Bezpieczna droga do szkoty).

caty rok
wychowawcy, wszyscy

nauczyciele,
nauczyciele techniki,
policja




2. Systematyczne sprawdzanie listy caty rok

obecnosci. wszyscy nauczyciele,
nadzor dyrekcji

3. Opracowanie planéw dyzuréw caty rok — w zalezno$ci

nauczycielskich od potrzeb
dyrekcja, zespot

4. Zapoznanie z zasadami udzielania wrzesien

pierwszej pomaocy. wychowawcy,
nauczyciel EDB i
techniki

5. Eliminowanie z Zzycia szkoly agresji: caty rok

- doskonalenie umiejetnosci
rozpoznawania i nazywania zachowan

agresywnych,

wszyscy nauczyciele,
pedagog, psycholog,
dyrekcja, pedagog

- ksztattowanie postaw odrzucajacych specjalny

przemoc oraz

umiejetnosci nieagresywnego,

asertywnego zachowywania si¢ w

sytuacjach konfliktowych i

problemowych,

- monitorowanie nasilenia zjawiska

agresji w szkole.

6. Przestrzeganie procedur postgpowania | caty rok

w sytuacjach zagrozenia. dyrekcja, wszyscy
nauczyciele i
pracownicy
niepedagogiczni

7. Opracowywanie procedur caly rok

bezpieczenstwa w zaleznos$ci od
pojawiajacych si¢ nowych zagrozen

dyrekcja, powotany
zespot

8. Pogadanki z policja 1 kuratorami
sagdowymi o odpowiedzialnos$ci karnej
nieletnich i zasadach ruchu drogowego

caly rok

dyrekcja, pedagog,
wychowawecy, policja,
nauczyciel techniki,
Wszyscy nauczyciele




5. Rozwigzywanie
i przeciwdzialanie
problemom
edukacyjnym,
emocjonalnym
uczniow.

1. Rozpoznawanie potrzeb ucznidow,
udzielanie im pomocy w sprawach
dydaktycznych i wychowawczych:
-rozpoznawanie potrzeb uczniow w
zakresie edukacyjnym i
wychowawczym;

-szukanie przyczyn trudnosci szkolnych
(diagnoza i zapobieganie);
-organizowanie uczniom pomocy
pedagogicznej, psychologicznej i
materialnej.

caty rok
wszyscy nauczyciele,

pedagog, psycholog,
dyrekcja, pedagog
specjalny

2. Wspieranie rozwoju uczniow zdolnych
I utalentowanych:

* umozliwienie uczniom uczestnictwa
w kotach zainteresowan, konkursach
szkolnych i pozaszkolnych,
olimpiadach;

* stosowanie nagrod, promowanie
aktywnos$ci ucznidow, prezentacja ich
osiggni¢¢ na forum szkoty;

* pochwaty, nagrody, dyplomy, udziat
w Galerii Laureatow;

» nagrody dla ucznidéw rozwijajacych
wlasne zainteresowania, zdolnosci,
hobby;

 organizowanie i przygotowywanie
uczniéw do konkurséw szkolnych,
migdzyszkolnych i olimpiad.

caty rok
wszyscy nauczyciele,

pedagog, psycholog,
dyrekcja, pedagog
specjalny

3. Wspieranie rozwoju uczniow
stabszych:

« indywidualna praca dydaktyczna z
uczniami stabymi 1 posiadajacymi
braki w nauce;

* motywowanie uczniéw do pracy
poprzez dostrzeganie i nagradzanie
nawet niewielkich sukcesow;

 podbudowywanie i wzmacnianie
samooceny uczniow, szczegolnie
tych, ktérzy maja deficyty;

« prowadzenie konsultacji
przedmiotowych.

caly rok
wszyscy nauczyciele,

pedagog, psycholog,
dyrekcja, pedagog
specjalny




4. Umozliwienie uczniom uczestnictwa

w zyciu kulturalnym i pozaszkolnym:
 organizowanie wycieczek
integracyjnych;

 organizowanie wycieczek do teatru,

muzeum, galerii, kina itp.
 organizowanie wycieczek
programowych np. z j. polskiego,
historii;
+ organizowanie wycieczek
zawodowych.

+ organizowanie wyj$¢ na lodowisko.

caty rok
wszyscy nauczyciele,

pedagog, psycholog,
dyrekcja, pedagog
specjalny

6. Dbalos¢ o wysoka
frekwencje uczniow.

1. Systematyczne kontrolowanie
frekwencji.

caty rok
wszyscy nauczyciele,

pedagog, psycholog,
dyrekcja, pedagog
specjalny

2. Kontrola przyczyn nieobecnosci
w szkole.

caty rok
wszyscy nauczyciele,

pedagog, psycholog,
dyrekcja, pedagog
specjalny

3. Wzmozona kontrola nad uczniami
uchylajagcymi si¢ od obowigzkow
szkolnych

caty rok
wszyscy nauczyciele,

pedagog, psycholog,
dyrekcja, pedagog
specjalny

4. Rozpoznanie warunkow 1 sytuacji
rodzinnej ucznidéw.

caty rok
wszyscy nauczyciele,

pedagog, psycholog,
dyrekcja, pedagog
specjalny

5. Scista wspotpraca z rodzicami.

caty rok
wszyscy nauczyciele,

pedagog, psycholog,
dyrekcja, pedagog
specjalny

6. Biezace informowanie rodzicow
0 nieobecno$ciach uczniow w szkole.

caty rok
Wszyscy nauczyciele,

pedagog, psycholog,
dyrekcja, pedagog
specjalny

7. Motywowanie do uczestnictwa w

lekcjach poprzez stwarzanie warunkow
do osiggnigcia sukcesu, wspomaganie w
sytuacjach problemowych,

caty rok
Wszyscy hauczyciele,

pedagog, psycholog,
dyrekcja, pedagog




specjalny

8. Udzielanie uczniom i rodzicom
pomocy
psychologiczno-pedagogiczne;j.

caty rok
wszyscy nauczyciele,

pedagog, psycholog,
dyrekcja, pedagog

specjalny
7. Przygotowanie 1. Zapoznanie ucznidéw i rodzicow ze wrzesien
uczniow do Statutem oraz programem wychowawca,
swiadomego, wychowawczo-profilaktycznym. pedagog, dyrekcja,
aktywnego pedagog specjalny,
uczestnictwa psycholog
w zyciu spolecznym. | 2. Uczenie zasad demokracji. caly rok
wychowawca,
Samorzad Uczniowski
3. Rozwijanie tolerancji wobec innych, caty rok

ksztattowanie wtasciwych postaw w
stosunku do 0séb niepetnosprawnych,
starszych i odmiennych kulturowo;
wspbtpraca z ,,Rado$¢ Zycia” (Sekcja
Osob Niepetnosprawnych przy TPP
Pszow).

wszyscy nauczyciele,
pedagog, psycholog

5. Poznanie i respektowanie praw i
obowigzkow ucznia.

wrzesien-pazdziernik
wychowawca, Wszyscy
nauczyciele

6. Rozwijanie zainteresowan uczniow,
rozbudzanie pasji.

caty rok
wszyscy nauczyciele,

pedagog, psycholog,
pedagog specjalny

7. Udziat uczniow w konkursach,
zawodach sportowych (Dzief Sportu) 1
innych formach prezentacji wlasnych

caly rok
wszyscy nauczyciele,

zwlaszcza nauczyciele

umiejetnosci, wiedzy. Udziat w Dniu wychowania
Kropki. fizycznego

8. Ksztaltowanie umiejetnosci caty rok
refleksyjnego, celowego korzystania z wychowawcy,

elektronicznych no$nikéw informacji-
Internet, gry komputerowe, telewizja,
radio.

nauczyciel informatyki
pedagog, psycholog,
pedagog specjalny,
wszyscy nauczyciele

9.Uczestnictwo w organizacji
uroczystosci szkolnych, klasowych.

caty rok
Wszyscy hauczyciele




10. Ksztattowanie umiejetnosci bycia
cztonkiem zespotu klasowego,
szkolnego.

caty rok
wszyscy nauczyciele

11. Upowszechnianie czytelnictwa,
rozwijanie kompetencji czytelniczych:

* konkursy szkolne i mi¢dzyszkolne,

* wspolpraca z Biblioteka Miejska,

+ akcje 1 kampanie spoteczne - Dzien
Gtosnego Czytania, Narodowy Dzien
Czytania,

» $wigeto biblioteki,

« spotkania autorskie z pisarzami.

caty rok
wszyscy nauczyciele,

bibliotekarze

12.Wiaczenie si¢ w obchody Dnia Ziemi. | caty rok
wychowawcy
13. Ksztaltowanie nawyku dbania o caty rok

srodowisko poprzez systematyczne
segregowanie odpadow, akcje sprzatania
Swiata.

wychowawcy, Wszyscy
nauczyciele

8. Rozwijanie
zachowan
asertywnych

i empatycznych.

1.Cwiczenie prawidlowych postaw i
zachowan uczniow w grupie
réwiesniczej: uczen umie uszanowac
zdanie innych oraz potrafi broni¢
wlasnego zdania; uczen umie powiedzie¢
nie na niewlasciwe propozycje, dokonuje
trafnego wyboru.

caly rok
wychowawcy,

pedagog, psycholog,
pedagog specjalny, ,
wszyscy nauczyciele

2. Rozwijanie umiejetnosci stuchania caty rok

i zabierania glosu. wychowawcy,
pedagog, psycholog,
pedagog specjalny, ,
Wszyscy nauczyciele

3. Przeciwdzialanie przejawom caty rok

niedostosowania spotecznego. wychowawcy,

Przekazanie wiedzy na temat pedagog, psycholog,

szkodliwego dziatania uzywek, pedagog specjalny, ,

narkotykow, réwniez negatywnego
oddziatywania nieodpowiedniego
towarzystwa

wszyscy nauczyciele

4.Promowanie wolontariatu - np. WOSP,
schronisko dla zwierzat, dom pomocy
spotecznej lub osrodek dla dzieci (np. w
Pogrzebieniu), Swietlica Srodowiskowa
w Pszowie, Sekcja Niepelnosprawnych
,»Rados¢” przy TPP Pszow

caty rok
wychowawcy,

pedagog, psycholog,
bibliotekarz, Samorzad
Uczniowski, katecheci,
wszyscy nauczyciele




9. Ksztaltowanie
postaw.
Wychowanie

do wartosSci.

1. Rozw¢j poczucia tozsamosci
narodowej 1 wiezi z tradycjami
narodowymi.

caty rok
wychowawcy,

pedagog, psycholog,
Wszyscy hauczyciele
przedmiotowi, pedagog
specjalny

2. Ksztattowanie przywigzania do kraju
i jego kulturowego dziedzictwa —
Migdzynarodowy Dzien Jezyka
Ojczystego.

caly rok
wychowawcy,

pedagog, psycholog,
wszyscy nauczyciele
przedmiotowi, pedagog
specjalny

3. Ksztattowanie tozsamos$ci narodowej
przy jednoczesnym otwarciu na wartosci
kultury Europy — szczego6lnie podczas
Dnia Europejskiego, Europejskiego Dnia
Jezykow.

caty rok
wychowawcy,

pedagog, psycholog,
wszyscy nauczyciele
przedmiotowi

4. Ksztattowanie potrzeby celebrowania
$wiat narodowych oraz uczestniczenie
w nich (akademie szkolne, ,,Szkota do
hymnu”, ,,BohaterON”, akcja Zonkile).

caty rok
wychowawcy,

pedagog, psycholog,
Wwszyscy nauczyciele
przedmiotowi, pedagog
specjalny

5. Ksztaltowanie nawyku wlasciwych
postaw podczas uroczystos$ci i
eksponowania symboli narodowych

1 panstwowych.

caly rok
wychowawcy,

pedagog, psycholog,
Wwszyscy nauczyciele
przedmiotowi,
dyrekcja, Samorzad
Uczniowski, pedagog
specjalny

6. Uczenie szacunku do symboli
narodowych poprzez organizowanie
uroczystosci szkolnych oraz wystawe
gazetek okoliczno$ciowych z okazji
$wigt narodowych 1 rocznic.

caly rok
wychowawcy,

pedagog, psycholog,
Wwszyscy nauczyciele
przedmiotowi,
Samorzad Uczniowski

7. Kultywowanie tradycji: organizacja
spotkan optatkowych klasowych;
zapoznanie uczniow z tradycjami
zwigzanymi z Swictami Bozego
Narodzenia i Wielkanocy.

caty rok
wychowawcy,

nauczyciele religii

8. Przeprowadzenie wyborow do
Samorzadu Uczniowskiego.

caty rok
opiekun Samorzadu

Uczniowskiego

9. Obchody rocznicy powstan $laskich
(wyj$cie do miasta do obeliskéw i tablic
pamiagtkowych).

caty rok
wychowawcy,

nauczyciel historii




10. Narodowe Czytanie 2023. wrzesien
wychowawcy,
bibliotekarz

11. Ksztattowanie postaw patriotycznych | caty rok

poprzez: wychowawcy,

a) rozbudzanie w mtodziezy poczucia
odpowiedzialnosci za losy Ojczyzny;

b) poglebianie wiedzy o kraju ojczystym
I jego historii;

C) systematycznego wpajanie norm
zachowania si¢ w okreslonych
sytuacjach;

d) przestrzeganie praw i obowigzkow w
zyciu codziennym, a zwlaszcza w szkole;
€) uczenie sumiennosci,
obowiazkowosci, prawdomdwnosci,
uczciwej, samodzielnej pracy i nauki;

f) wpajanie szacunku dla ludzi starszych,
niepetnosprawnych i przetozonych;

pedagog, psycholog,
wszyscy nauczyciele
przedmiotowi,
dyrekcja, pedagog
specjalny

12. Udzial uczniéw w apelach z okazji
uroczysto$ci szkolnych 1 panstwowych
podczas ktérych wazng rolg odgrywa
$piewanie hymnu panstwowego.

caly rok
wychowawcy,

pedagog, psycholog,
wszyscy nauczyciele
przedmiotowi,
dyrekcja, Samorzad
Uczniowski, pedagog
specjalny

13. Uswiadamianie uczniom hierarchii
wartos$ci, wskazywanie wzorcow postaw,
autorytetow.

caly rok
wychowawcy,

pedagog, psycholog,
wszyscy nauczyciele
przedmiotowi,
dyrekcja, pedagog
specjalny

14. Dbatos¢ o kulture jezyka polskiego.

caly rok
wychowawcy,

pedagog, nauczyciele
jezyka polskiego,
WSzyscy nauczyciele

10. Przygotowanie
do podejmowania
optymalnych decyzji
zyciowych.
Doradztwo
zawodowe.

1. Doradztwo zawodowe dla ucznidow
(doradztwo grupowe i indywidualne).

2. Wspodtpraca z pracodawcami.

3. Spotkania z absolwentami szkoty.

4. Predyspozycje zawodowe i
edukacyjne.

5. Ocena wlasnych zdolnosci i
mozliwosci.

caly rok
doradca zawodowy,

wychowawcy,
nauczyciele
przedmiotdw w ramach
podstawy
programowej, pedagog,
pedagog specjalny




6. Warto$ci cenione w pracy zawodowe;j.

7. Planowanie kariery.

8. Udziat w Targach Edukacyjnych (jesli
si¢ odbeda).

9. Nauka sporzadzania dokumentoéw np.
CV, list motywacyjny.

10.Poznanie zasad przedsigbiorczosci

11. Dzialania
ukierunkowujace
zainteresowania
uczniéow réznymi
dziedzinami wiedzy
zwlaszcza
zwigzanych

Z programem
nauczania.

1. Przygotowywanie uczniéw do caty rok
olimpiad przedmiotowych. nauczyciele

2. Przygotowywanie uczniow do poszczegblnych
konkursow przedmiotowych. przedmiotow

3. Prowadzenie kot zainteresowan

(nieobowigzkowo, jesli zajdzie potrzeba 1

checi uczniow).

4. Rozwijanie kompetencji caty rok

informatycznych mlodziezy w szkole:
a) umozliwienie uczniom dostepu do
komputeréw i Internetu po zajeciach
szkolnych,

b) przeprowadzenie zaje¢ na temat
cyberprzemocy i cyberbezpieczenstwa,
Dzien Bezpiecznego Internetu

¢) uwrazliwianie na §wiadome
korzystanie z portali spoteczno$ciowych
1 brak anonimowosci w sieci,

d) zwiekszenie bezpieczenstwa w sieci.

nauczyciel informatyki,
pedagog, psycholog,
wychowawcy, pedagog
specjalny, wszyscy
nauczyciele

12. Wspieranie
rozwoju osobowosci
mlodego czlowieka.

1.Wzbogacanie stownictwa dotyczacego
samopoznania i samooceny.

2. Wykorzystywanie sytuacji szkolnych
do treningu rozpoznawania wtasnych
emocji, uczud, predyspozycji i deficytow
(stabych 1 mocnych stron).

3. Ksztatltowanie umiejetnosci
kontrolowania zachowania, panowania
nad emocjami i dowolnego kreowania
wlasnego wizerunku.

4. Motywowanie do nauki szkolnej
I rozZwoju.

5. System wartos$ci — €O to jest i jak go
uksztattowac.

caty rok
wychowawcy,

pedagog, psycholog,
wszyscy nauczyciele,
dyrekcja, pedagog
specjalny

13. Doskonalenie
systemu pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej

i przeciwdzialanie

1.Opracowanie dziatan wspierajacych
uczniéw z SPE.

2. Organizacja i prowadzenie zaj¢é
terapii pedagogicznej 1 innych zajgé
specjalistycznych.

wrzesien i caly rok w
zalezno$ci od potrzeb
wychowawcy,
pedagog, psycholog,
Wszyscy hauczyciele




niepowodzeniom
szkolnym

3. Wspotpraca ze specjalistami,

osrodkami i fundacjami (w tym z PCPR).

4. Udziat grona pedagogicznego

w szkoleniach z zakresu diagnozy

1 profilaktyki (szczegolnie z zakresu
depresji i autoagresji).

5. Organizowanie spotkan
indywidualnych z rodzicami.

6. Przeciwdzialanie niepowodzeniom
szkolnym.

przedmiotowi, policja,
logopeda, specjalisci

14. Wspieranie
samorzadnosci
uczniow.

1.Wyboru do Samorzadu Szkolnego.

2. Inicjowanie i wspieranie akcji
charytatywnych.

3. Organizowanie szkolnych imprez
(w zalezno$ci od mozliwosci
sanitarnych), konkurséw i innych
wydarzen, w tym Pierwszy Dzien
Wiosny (Dzien Samorzadnosci).

4. Wspolorganizacja przez uczniow
imprez na rzecz klasy i szkoty, np.
Mikotajki, Dzien Chtopca, Dzien
Kobiet, Wigilijka.

5. Dziatania w ramach Szkoty UNICEF
(Szkota z prawami dziecka)

6. Przeciwdzialanie niepowodzeniom
szkolnym.

caly rok
wychowawcy,

pedagog, psycholog,
wszyscy nauczyciele
przedmiotowi, policja,
logopeda, specjalisci,

pedagog specjalny

15. Uczniowie z
Ukrainy (w wyniku
migracji wojennej)

1.Wzmocnienie pozytywnego klimatu
szkoty oraz poczucia bezpieczenstwa
uczniow.

2. Utatwianie adaptacji uczniow do
nowych warunkow.

3. Sprzyjanie integracji 1 wlasciwym
relacjom réwiesniczym.

4. Integracja kulturowa uczniéw oraz
rodzicow ukrainskich 1 polskich.

5. Ksztaltowanie postawy szacunku
wobec innej narodowosci.

6. Pogadanki zwigzane z radzeniem
sobie z sytuacjg kryzysowa,
traumatyczng i stresem.

7. Wypracowanie wlasciwego stylu
rozmowy 0 wojnie i migracji.

caty rok
wychowawcy,

pedagog, psycholog,
wszyscy nauczyciele
przedmiotowi,
specjalisci, pedagog
specjalny, dyrekcja,
administracja i obstuga
szkoty, higienistka
szkolna




8. Wyjasnianie tradycji i kultury narodu
polskiego i1 ukrainskiego.

9. Wsparcie psychologiczno-
pedagogiczne uczniow-uchodzcow.

13. ZESTAWIENIE NAJWAZNIEJSZYCH OCZEKIWANYCH EFEKTOW
REALIZACJI PROGRAMU PROFILAKTYCZNO-WYCHOWAWCZEGO

Uzyskanie przez uczniéw wsparcia psychologiczno-pedagogicznego

Podniesienie wérod ucznidow motywacji i samodzielnos$ci

Poznanie przez ucznia zagrozen wspolczesnego swiata i sposobéw radzenia sobie

Z nimi

Obnizenie poziomu wulgaryzacji jezyka

Pozyskanie przez uczniow, nauczycieli i rodzicow wiedzy z zakresu profilaktyki
uzaleznien

Utozsamienie si¢ ucznia ze srodowiskiem szkolnym i lokalnym

Integracja uczniow, budowanie pozytywnej atmosfery i poczucia bezpieczenstwa
Odczuwanie korzysci ptynacych z prowadzenia zdrowego stylu zycia

Wdrazanie uczniow do systematycznosci, odpowiedzialnosci, racjonalnego
wykorzystania czasu

Uksztaltowanie ucznia jako osoby umiejacej okaza¢ sympati¢ i przyjazn, otwartej
1 zyczliwej, majacej poczucie wlasnej wartosci, kochajacej 1 szanujacej rodzicow,
znajacej symbole narodowe 1 regionalne, potrafigcej zachowaé si¢ w sposob
kulturalny, aktywnej na rzecz klasy i szkoty, wlasciwie reagujacej na sytuacje
zagrozenia czy patologie, prowadzacej zdrowy styl zycia

14. CEREMONIAL I TRADYCJE SZKOLNE

Szkota Podstawowa nr 1 w Pszowie ma swoje tradycje. Szkota przyjeta jako swoj cel

ksztaltowanie postaw obywatelskich, patriotycznych 1 spotecznych ucznidow poprzez
nauczanie szacunku do symboli i barw narodowych, historii, tradycji narodowych i lokalnych.
Na state imprezy szkolne sktadaja si¢:

Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego

Pasowanie na ucznia klasy pierwszej szkoty podstawowe;j
Migdzynarodowy Dzien Kropki

Swiatowy Dzien Emotikona

Dni Promocji Zdrowia (miejskie)

Akcja Sprzatanie Swiata

Swieto Tabliczki Mnozenia

Swigto Szkoty



Dzien Jezykéw Europejskich

Dzien Edukacji Narodowe;j

Miedzynarodowy Miesigc Bibliotek Szkolnych
Mie¢dzynarodowa ,,Przerwa na czytanie”

Tydzien Kariery

Audycje umuzykalniajace i zywe lekcje historii

»Szkota Pamigta”

Swieto Niepodlegtosci

Migdzynarodowy Dzien Praw Dziecka

Swiatowy Dzien Zyczliwosci i Swiatowy Dzien Tolerancji
Swiatowy Dzien Pluszowego Misia

Kiermasz §wigteczny

Spotkanie z Mikotajem

Szkolne jasetka i spotkania wigilijne

Dzien babci i dziadka

Zabawa karnawatowa

Wielka Orkiestra Swigtecznej Pomocy

Dzien pozytywnego myslenia

Poczta Walentynkowa

Migdzynarodowy Dzien Jezyka Ojczystego

Tradycje $wiat wielkanocnych

Migdzynarodowy Dzien Matematyki

»Swiadomo$é procentuje” — World Healthy Living Foundation
Bieg Wilczym Tropem

Swiatowy Dzien Zespotu Downa

Dzien Samorzadnosci — Pierwszy dzien wiosny — pozegnanie zimy
Swiatowy Dzien Wody

Swiatowy Dzien Swiadomosci Autyzmu

Wyjazd do hitlerowskiego obozu zagtady Auschwitz-Birkenau
Dzien Otwarty dla przedszkolakow

Akcja spoteczno-edukacyjna Zonkile

Dzien Ziemi

Rocznica Chrztu Polski

Festyn Szkolny

Swieto Konstytucji 3 Maja

Tydzien Bibliotek

Dzien Dziecka i Dzien Sportu

Dzien Pustej Klasy

Uroczyste zakonczenie roku szkolnego.



15. TRYB POSTEPOWANIA W SYTUACJACH TRUDNYCH

W szkole obowigzuje tryb postepowania w sytuacjach trudnych, okreslony w procedurach
reagowania 1 interwencji na wypadek wystapienia takich sytuacji (katalog szkolnych
procedur).

16. WNIOSKI Z EWALUACJI PROGRAMU

Celem gléwnym realizowanego Programu Profilaktyki bylo stworzenie uczniom
srodowiska wolnego od zagrozen. Wszystkie dziatania zostaty zrealizowane w taki sposob,
aby uczniowie potrafili poradzi¢ sobie z rozwigzywaniem probleméw, umieli wspotzy¢
z ludZzmi i potrafili wybra¢ to, co dla nich jest zdrowe. Na podstawie analizy ankiet
przeprowadzonych wsrdd rodzicow, spostrzezen nauczycieli oraz rozmoéw z uczniami i ich
obserwacja mozna stwierdzi¢, iz:

Szkota:

e jest bezpieczna dla uczniow

e ksztaltowane sa W niej nawyki kulturalnego zachowania

e 7zapobiega si¢ W niej ewentualnym zagrozeniom z zakresu cyberprzemocy,

spozywania substancji psychoaktywnych, palenia papierosow i picia alkoholu

e zapobiega si¢ roéwniez ewentualnym zagrozeniom w zakresie przemocy i zachowan

agresywnych

e prowadzone sg W niej dziatania zapobiegajace ewentualnym zagrozeniom w zakresie

kradziezy i wytludzen

e wlasciwie reaguje si¢ w niej na zagrozenia polegajace na niszczeniu mienia

e prawidlowo realizuje si¢ dziatania z zakresu edukacji zdrowotne;.

Uczniowie:

e chetnie uczeszczaja do szkoty

e na biezaco informuja rodzicéw o wystepujacych sytuacjach dokuczania i zaczepiania
przez rowiesnikow

e starajg si¢ konstruktywnie rozwigzywac konflikty

e utrwalajg zachowania asertywne

e $wiadomie dbaja o zdrowie psychiczne i fizyczne

e  7najg zgubny wplyw uzywek na organizm mtodego cztowieka

e starajg si¢ zdrowo odzywiac

e potrafia rozplanowa¢ dzien uwzgledniajac czas na nauke, wypoczynek czynny
I bierny; rozwijaja swoje zainteresowania

e nie zawsze S$wiadomie 1 umiejetnie korzystaja ze wspodlczesnych S$rodkow
audiowizualnych

e posiadaja umiejetnosci prawidlowej reakeji w sytuacji zagrozenia

e systematycznie realizujg obowigzek szkolny i osiggaja sukcesy na miar¢ swoich
mozliwos$ci

e utrwalajg wiedze¢ z zakresu profilaktyki podczas realizowanych programéow
profilaktyczno- wychowawczych



Rodzice:

e najczesciej obserwuja wsrdd uczniow wysmiewanie, wulgaryzmy i brak tolerancji

e w zakresie zachgcania ucznidow do zdrowego stylu zycia oczekuja pogadanek
z dzieémi na lekcjach, zwigkszenia zaje¢ na $wiezym powietrzu, spotkan ze
sportowcami i dietetykami, wyjazdéw na basen, akcji promujacych zdrowy styl zycia

e wcelu poprawy dziatan profilaktycznych oczekujg rozméw psychologa z uczniami,
spotkan dotyczacych uzaleznien z policjantami i innymi przedstawicielami wymiaru
sprawiedliwosci

e sugeruja przeprowadzenie warsztatow dotyczacych przemocy, palenia itp.

e wskazujg na potrzebe zaje¢ z terapeutg z Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej

e proponuja przeszkoli¢ rad¢ pedagogiczng w zakresie komunikacji z dojrzewajacymi
nastolatkami.

17. REKOMENDACJE NA ROK SZKOLNY 2023-2024:

e Zwigkszy¢ nacisk na aktywne spedzanie przez ucznidw czasu wolnego,
pokazywaé r6zne mozliwosci

e W miar¢ mozliwo$ci odcigzy¢ uczniow w nauce (zorganizowanie zaje¢ z zakresu
umiejetnosci uczenia si¢, planowania pracy W domu)

e Poszerza¢ 1 uporzadkowa¢ wiedz¢ na temat stosowania uzywek, tgcznie ze
sprawdzeniem stopnia opanowania wiedzy w tym zakresie (w formie konkursow,
rywalizacji miedzy klasami itp.)

e Zwigkszy¢ nacisk na uswiadamianie wychowankom, w jaki spos6b mozna radzi¢
sobie z emocjami zard6wno w stosunku do innych jak i do siebie (zaplanowac
konsultacje z psychologiem dla wucznidéw przejawiajacych zachowania
autodestrukcyjne)

e Wspomaga¢ wychowawcza roli rodziny poprzez pomoc w ksztattowaniu
u wychowankéw 1 uczniéw statych sprawnosci w czynieniu dobra, rzetelng
diagnozg potrzeb rozwojowych dzieci 1 mtlodziezy, realizacj¢ adekwatnego
programu wychowawczo-profilaktycznego oraz zaje¢ wychowania do zycia w
rodzinie

e Wspiera¢ nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dziatan w zakresie zachgcania
1 wspierania uczniow do rozwijania ich aktywnosci fizycznej

e Wspiera¢ rozwdj umieje¢tnosci cyfrowych ucznidw i nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy
informacji dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie
przez nauczycieli narzgdzi 1 materiatow dostepnych w sieci, w szczegolnosci
opartych na sztucznej inteligencji

e Rozwija¢ umiejetnosci uczniow 1 nauczycieli z wykorzystaniem sprzgtu
zakupionego w ramach programu ,,Laboratoria przysztosci”.

Whnioski i rekomendacje poewaluacyjne zostalty uwzglednione w harmonogramie
dzialan na rok szkolny 2023/2024 1 dostosowane do mozliwosci placowki.



18. UCHWALENIE PROGRAMU

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat pozytywnie zaopiniowany przez Rade
Pedagogiczng Szkoty Podstawowej nr 1 w Pszowie, w dniu 13 wrzesnia 2023 r. i skierowany
do uchwalenia Radzie Rodzicow.

Rada Rodzicow Szkoty Podstawowej nr 1 w Pszowie przyje¢ta program do realizacji
UCHWALA z dnia 19 wrze$nia 2023 r.

W imieniu Rady Rodzicéw

Z-ca Przewodniczacej Rady Rodzicow

Szkoly Podstawowej nr 1 w Pszowie

Agnieszka Kedzia



